
 
 

 
 

 

Jag studerar på frisörlinjen i Prakticum i Helsingfors. Vi har skoldagarna från 8.30 eller 9 

till 15 eller sen beroende på så kan det gå till 16 också. 

Det som det innebär är att vi är här i tre år eller om man har studerat någonting annat 

tidigare så blir det 2 år. 

Under skoldagarna så har vi teoretiska och praktiska övningar. Med teorin går vi 

igenom till exempel hur håret beter sig och sen vad håret innebär och hur man färgar 

och allting annat sådant där teoretisk. Och sen med praktiskt så klipper vi, färgar vi och 

annat. 

Sedan har vi kundbetjäning också här i skolan men vi har ändå praktik vilket är att vi går 

till en frisörsalong eller en barberarsalong och vi är där nån gång i veckan eller hela 

veckan beroende hur det är i schemat. Och vi får där jobba eller mesta delen bara 

hjälpa till, sopa golv och ordna hyllor om de har produkter på salu, sådant normalt. 

 


