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/. KROPPSDELAR

Kaninen Kalle och ekorren Ella méter en bdrplockare i skogen. Djuren har aldrig sett en
mdnniska tidigare och de forundrar sig 6ver hennes utseende.
”Sd Idnga armar och ben hon har!”, sdger Kalle.
”Och konstiga éron”, tilligger Ella.
”Men varfor har hon ingen svans?”, undrar Kalle.
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Vinkkeja oppitunnin virittelyyn

Vad finns det pa bilden?

Luetaan kuvaan liittyva tarina. Opettaja voi tehostaa oppimista nayttamalla tarinan eri
kohdissa mainitut kehon osat: kadet, jalat, korvat. Lopuksi voidaan arvuutella kuvan avul-
la ruotsinkielisia kehon osien nimia: ”Var finns kaninens svans? Var finns ekorrens 6ron?”.
Oppilaat voivat vuorollaan nayttaa esim. alytaululta.

Kanner du till kroppsdelarna pa svenska?

Opettaja arvuuttelee oppilailta eri kehon osia ja nayttaa ne kuvasta (voidaan kayttaa
esimerkiksi oheismateriaalin ihmishahmoa*) tai ndyttamalld esim. jalkaansa tai kittansa
"Ar det hdr foten? Ar det hdr handen?”. Oppilaat vastaavat kuorossa “ja!” tai “nej!”. Jos
naytetaan vaaraa kehonosaa, oppilaat voivat vuorollaan vastata esim. “det hdr dr foten”
ja ojentaa jalkaansa.

Morgongymnastik

Tutustutaan kehon osien nimiin ruotsiksi aamujumpan avulla. Opettaja antaa ohjeita ja
nayttaa jumppaliikkeet, esimerkiksi: ’strdck armarna mot taket, lyft upp foten, snurra runt,
boj och strdck fingrarna”. Oppilaat voivat myos itse keksia jumppaliikkeita.

Leikit ja aktiviteetit

Kungen befaller

Opettaja antaa kaskyja, esim.: ”Kungen befaller: visa handen, visa foten, visa armen..”, op-
pilaiden tehtavana on reagoida mahdollisimman nopeasti. Kun opettaja jattaa kaskysta
pois "kungen befaller”, ei kaskya saa totella. Vuoroa voidaan vaihtaa nopeimman oppilaan
mukaan tai niin, etta ilman kapteenin kaskya toiminut saa olla vuorostaan kapteeni.

Folja John

Leikitaan seuraa johtajaa-leikkia. Opettaja antaa ohjeita, miten johtajaa seurataan ja
miten hanen perassaan kavellaan, esim: "klappa hdnderna, spring, hoppa pd ett ben, skaka
huvudet, strdck armarna mot sidan medan ni gdr”. Oppilaat voivat myos toimia johtajana
ja opettaja voi auttaa kaantamaan ohjeet ruotsiksi.

Var finns munnen var finns nasan?

Nimetdan eri ruumiinosat yhdessa kopioitavan materiaalin ihmishahmon(*) avulla. Kuva
voidaan heijastaa esim. adlytaululle, ja oppilaat voivat vuorotellen ympyroida tai varittaa
opettajan sanoman ruumiinosan: en hand, en fot, en mun, éron. Lopuksi oppilaat voivat
piirtaa omalle kopioidulle hahmolleen silmat, korvat, suun, nenan ja hiukset ja leikata
hahmon paperinukeksi.

Vinkki! Voitte kayttaa hahmoa vaatesanoja opeteltaessa ja askarrella paperinukelle myos
vaatteet.
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* Parileikki
Oppilaat ovat kahden hengen joukkueissa. Lattialle asetetaan paperi. Opettaja antaa kaskyn
mika kehonosa saa kerrallaan koskea paperiin: esim. hdnderna, fotterna, kndn, huvudet. Parit
reagoivat mahdollisimman nopeasti. Voidaan myos kilpailla niin, etta nopein pari saa pisteen.

* Naisa mot ndsa
Oppilaat ovat kahden hengen joukkueissa. Opettaja antaa kaskyn, mitka kehonosat vuorol-
laan laitetaan vastakkain: hdnderna, fotterna, ryggen, fingrarna jne.. Nopein pari saa aina pisteen.

e Muistipeli kuvakorteilla
Pelataan muistipelia kuvakorteilla(*). Oppilas sanoo aina kehonosan nimen ruotsiksi
parin loydyttya.

*  Numerojumppa
Sovitaan oppilaiden kanssa yhdessa luvuille |-5 tietyt liikkeet, esim. “ett: lyfta hdnderna,
tvd: snurra runt, tre: klappa magen”. Liikkeet voidaan tehda jarjestyksessa tai voidaan myos
heittada noppaa ja tehdaan aina kyseisen numeron liikke. Ryhma voi myos itse keksia
aamujumpan, joka toistetaan aina ennen tunnin alkua tai tunnin lopuksi.

e Laululeikkeja
Leikkikad kehonosiin liittyva laululeikkeja, esimerkiksi Huvud, axlar, knd och ta, Klappa
handerna, Fader Abraham tai Mumindans.

e Lautapeli
Pelatkaa lautapelia valmiin lautapelipohjan(*) avulla. Pelissd voi harjoitella ruoka-, vaate-
ja eldinsanoja seka kehonosia.

Lauluja

¢ Huvud, axlar, kna och ta

e Klappa handerna

* Fader Abraham

* Apan Anders: Upp med handerna

*  Kompisbandet:Var ar tummen?

*  Kompisbandet: Honki Tonki (vrt. Frobelin palikat — Honky tonk)
*  Mamma mu: Om det borjar regna

*  Mamma mu: Klappa hianderna sa fort man kan

Kopiortava materiaali

¢ Kuvakortit kehonosista
¢ |hmishahmo, aariviivat
* Pelipohja (ks. kappale 3)
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|iten ordlista

keho
kehonosa
luuranko
luu
ihminen
kasvot
otsa

leuka
silméripset
kulmakarvat
niska
hiukset
selka

napa
vyotard
maha

polvi
kantapda
takamus
sormi
varvas
peukalo
etusormi
keskisormi
nimeton
pikkusormi

kurkottaa kattaan
venytelld
pyorid ympari

seisoa yhdelld jalalla
kavelld varpaisillaan

kontata

hyppid
hiipia

en kropp

en kroppsdel
ett skelett
ett ben

en manniska
ett ansikte
en panna

en haka, en kike
dgonfransar
bgonbryn

en nacke
haret

en rygg

en navel

en midja

en buk, mage
ett knd

en hdl

en rumpa, en bak
ett finger
enta

en tumme
ett pekfinger
ett langfinger
ett ringfinger
ett lillfinger

strdcka pa armen
strecha, t&ja
snurra runt

std pa ett ben

ga pata

krypa

hoppa

smyga
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