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AKTUALITETER PA SVENSKA

Fredrika Runeberg

Du ar sdkert van att fira Runebergsdagen 5 februari med att dta saftiga runebergstartor toppade
med sylt och glasyr. Du har sdkert ocksa hort att bakelsen ar skapad av nationalskalden Johan
Ludvig Runebergs hustru Fredrika Runeberg. Det stammer delvis, Fredrika har antagligen skapat sina
bakelser efter konditormastaren Lars Astenius modell. Han uppratthdll Astenius konditori i Borga
och det sdgs att familjen Runeberg kopte sina tartor dar. Det sdgs att Johan Ludvig var sa fortjust i
bakelserna att de borjade uppkallas efter honom och Fredrika var sndll nog att skapa en egen

variant av bakelserna at sin man.

Men du visste val att Fredrika Runeberg var mycket mer an bara en kvinna som bakade tartor at sin
sotsugna make? Hon var inte bara en fru, mamma, hushallerska och tradgardsmastare utan aven en
forfattare, redaktor, journalist och samhallspaverkare. Det tycks inte finnas nagot som den har
kvinnan INTE kunde gora. Hon fick atta barn, kimpade for kvinnors rtt till ordentlig utbildning,
startade en skola for fattiga flickor och jobbade aktivt for kvinnosaken som en av de forsta kvinnliga
journalisterna och forfattarna i Finland. Hon ar dartill vid sidan av Topelius en av Finlands forsta

romanforfattare och hon var speciellt bra pa att skriva historiska romaner.

Aktenskapet med Johan Ludvig gav henne manga praktiska uppgifter och ocksé problem da hennes
man ofta fordlskade sig i andra kvinnor. Trots att hon arbetade hart for familien mdojliggjorde
dktenskapet anda att hon fick leva sitt liv i en miljo dar intellektuella diskussioner och litteratur var
standigt narvarande — till skillnad fran manga andra kvinnor hade hon mdjlighet att skriva och

paverka.

Sa nasta gang du mumsar i dig en god Runebergstarta sa tank pa forfattaren Fredrika och pa hur

mycket man kan astadkomma om man bara har viljan!




