
Så här gör du:

Skriv ut och klipp korten med adjektiv.1.

Varje elev får välja 1-2 kort som känns relevanta för dem just nu.2.

Eleven berättar till paret varför de har valt korten.3.

Kort med adjektiv

ENERG
ISK

energinen

TRÖTT

väsynyt

Jag kände mig väldigt
trött i morse.

Nu är jag enerisk.

Jag är en pratsam och
social person. Jag tycker

om att träffa nya
människor.

PRATS
AM

puhelias

SOCIAL
sosiaalinen

Tips! Ni kan också t.ex. spela memory, pantomim eller kims lek med korten!



GLAD
iloinen

RÄDD
peloissaan

ENERGISK
energinen

TRÖTT
väsynyt

BUSIG
pahankurinen

ÖVERRASKAD
yllättynyt

ARG
vihainen

OSÄKER
epävarma



FUNDERSAM
mietteliäs

SJÄLVSÄKER
itsevarma

PÅHITTIG
kekseliäs, nokkela

UTBRÄND
loppuunpalanut

STRESSAD
stressaantunut

KREATIV
luova

SÖMNIG
uninen

ROLIG
hauska



PRATSAM
puhelias

SOCIAL
sosiaalinen

EMPATISK
empaattinen

FÖRVÅNAD
hämmästynyt

MUSIKALISK
musikaalinen

HÖGLJUDD
äänekäs

LEDSEN
surullinen

UTÅTRIKTAD
ulospäin suuntautunut



FÖRÄLSKAD
rakastunut

LUGN
rauhallinen

UTTRÅKAD
tylsistynyt, kyllästynyt

YR
pyörällä päästään

FRUSTRERAD
turhautunut

EFFEKTIV
tehokas

HUNGRIG
nälkäinen

MODIG
rohkea



UNDERHÅLLANDE
viihdyttävä

SPORTIG
urheilullinen

OSÄKER
epävarma

HJÄLPSAM
auttavainen

MÅLMEDVETEN
määrätietoinen

NÖJD
tyytyväinen

IDÉRIK
kekseliäs

ENTUSIASTISK
innostunut


